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Conferéncia de Imprensa - 10 de Outubro/16

A Direcgdo da Organizacao Regional de Vila Real do Partido Comunista Portugués (DORVIR do
PCP), avaliou na sua ultima reunido, a situacao social no Distrito, com destaque para o actual
estado do sector da sauide. A DORVIR do PCP, discutiu também as Propostas de Teses/Projecto
de Resolucio Politica e 0 andamento do trabalho preparatério do XX Congresso do PCP.

SAUDE

O governo actual esta fortemente condicionado pelas imposi¢des da Unido Europeia, nomeadamente
as que impdem o controlo rigido do deficit Orcamental.

Ao nivel do Servigo Nacional de Satide (SNS) ndo se implementam medidas para interromper a sua
degradacdo, no Pais e na nossa regido. Isto é verdade tanto ao nivel dos cuidados primarios como ao
nivel dos cuidados hospitalares.

A situacdo é grave dado essa degradacdo ter atingido niveis inaceitaveis no periodo de intervencao da
Troika durante o governo do PSD/CDS.

Traduz-se isto na asfixia financeira das unidades do SNS que ha anos adiam investimentos,
reparagoes, reposicoes, de estruturas, aparelhos e materiais. Unidades que se encontram endividadas
até ao limite.

Ha uma falta gritante de recursos humanos, aos mais diversos niveis, dos médicos aos
assistentes operacionais, dos enfermeiros e técnicos de satude aos assistentes administrativos,
dos assistentes sociais aos psicologos.

A reducdo das dimensdes das equipes de trabalho ultrapassa os niveis de seguranga. O cansaco, a
saturacdo e o desanimo crescem como nunca e ameagam o colapso das estruturas de saude. HaA um
movimento inequivoco, em especial ao nivel médico, mas nao s6, de abandono do SNS. Parece que se
acredita que um hospital pode ser um somatorio de prestacdes a tarefa e ndo um trabalho de equipes
multidisciplinares e estaveis Ndao nos parece que este governo esteja a avaliar correctamente os
perigos que este quadro encerra.

Tomam-se ou anunciam-se medidas, como a do transporte de doentes urgentes ou o “cheque” para
meios complementares de diagndstico, fortemente penalizadoras dos hospitais do interior ou que
parecem apenas beneficiar os hospitais e clinicas privadas.

Em resultado de tudo isto, no Pais e em especial na nossa regido ha quebras e atrasos significativos,
nas 12s consultas, mas também nas subsequentes. Crescem as listas de espera para cirurgias, para os
exames complementares de diagnostico.

Especialidades hospitalares estruturantes, como a Anestesia, véem 0s seus recursos minguarem com
necessidade de recurso a tarefeiros, com custos mais elevados e sem qualquer relacdo efectiva e
afectiva com o SNS. Adiam-se cirurgias, prejudicam-se os doentes e as unidades de saude, penalizadas
neste modelo de financiamento do SNS.

Aprofundam-se as assimetrias entre o litoral e o interior, mas também as assimetrias intra-
regionais.
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No nosso distrito encerrou o Hospital D. Luiz na Régua. Invocaram falta de condigdes e
prometeram uma reabertura com requalificacao e alargamento das suas funcdes. Passam-se os
meses e aparentemente o encerramento passou, de forma encapotada a definitivo.

Esta actuagio é inaceitavel na forma e no contetido. E importante para a cidade e para o
concelho da Régua que se encontre uma forma de aproveitar as capacidades hospitalares
instaladas e os recursos humanos do SNS, para prestar cuidados de saude.

Parece estar ultrapassada a ameaca de encerramento do Gabinete de Medicina Legal no Hospital de
Chaves, tdo necessario para as popula¢des do Alto-Tamega.

Mas o processo de declinio do Hospital de Chaves mantém-se, tardando as medidas de requalificacao,
recrutamento de recursos humanos, autonomia de direccao dos servigos médicos. Como tardam as
promessas, de ha muitos, anos de reforco e diversificacdo do ambulatério (consultas externas e
hospital de dia)

A prometida evolucdo do Hospital de Vila Real para Hospital Central de Tras-os-Montes esta hoje mais
longe do que ja esteve, havendo retrocessos e atrasos inaceitaveis.

Em todo o Centro Hospitalar ha novas dificuldades no transporte de doentes urgentes, nao estando
asseguradas as equipes de transporte necessarias.

O modelo de gestdo e de financiamento das unidades de salde, a par de gestores que em muitos casos
ja s6 conheceram este modelo e que parecem nao perceber o conteido humano do trabalho no SNS
sdo outros obstaculos reais que nao devem ser menosprezados. Enviesam-se os objectivos nobres da
missdo do SNS, parecendo apenas contarem os nimeros, as metas administrativas e os graficos. Como
se desaparecessem 0s seres humanos para os quais todo o SNS foi criado.

E neste contexto de degradacgio do SNS na regido que surgem novas unidades hospitalares
privadas, avidas de aproveitar a situacdo e de beneficiar do financiamento encapotado de
dinheiros publicos, através da ADSE e de outros subsistemas publicos de saude.

Tal como o PCP tem sucessivamente denunciado, s6 com uma aposta inequivoca no SNS, traduzida
num reforco significativo do seu financiamento e reapetrechamento, em que se encontrem formas de
discriminagdo positiva para as regides do interior, é possivel melhorar os cuidados da saude das
populagdes. S6 com uma separacao nitida do sector publico e do sector privado, deixando este de ser
financiado com os dinheiros dos nossos impostos, é possivel assegurar um acesso democratico, de
qualidade e de proximidade para todos os portugueses, tal como se encontra consagrado na
Constituicao.

XX CONGRESSO DO PCP

Entramos na terceira fase da preparacao do XX Congresso do PCP. A DORVIR do PCP, fez uma primeira
abordagem as Teses /Projecto de Resolucdo Politica e aprovou a realizacdo de um conjunto de
Assembleias Plenarias Electivas, em diversos Concelhos do Distrito, as quais visam, aprofundar a
discussao das Teses, recolher opinides, sugestdes, propostas e eleger os Delegados do Distrito.
Inserido na preparacao do Congresso, estara em Vila Real, o Secretario-geral do PCP, Jer6nimo
de Sousa, no préoximo dia 15 de Outubro, sabado, as 15H00, Na Zona Livre - Associacdo Cultural
(antigo Quartel do Bombeiros - Cruz Branca), onde ira realizar um Comicio.

A Direc¢do da Organizagdo Regional de Vila Real do PCP
10 de Outubro de 2016
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